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und hinter den Ohren bzw. am Hinterkopf fixieren

Maske/MNS VON AUREN am Unterrand fassen und unter das Kinn ziehen
Wahrend des Tragens moglichst Finger weg davon, auch wenn's schwerfallt
Ablegen: Hande wieder grindlich waschen bzw. desinfizieren

Maskenbander/-gummis l6sen

0 N O A

Ren bertihren

An den Bandern/Gummis nach vorn abnehmen, nicht von innen moglichst auch nicht von au-

9. Maske trocken und luftig lagern, am besten an den Bandern aufhangen, Innenseite nach

oben

10. Barttrager: am besten abrasieren, falls aber die Liebe dazu zu groR ist, sollte man wissen,
dass ein Bart das korrekte AbschlieRen durch Maske/MNS verhindert und damit die Schutz-

wirkung sinkt
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